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MIT DER MT MELSUNGEN

WER KANN MITMACHEN?

Die sera Future Challenge richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler der Schulen  
unserer Region. Teilnehmen können: 

Alle Schulklassen und AGs der Jahrgangsstufen 1-10.

Florian freut sich schon 
auf eure Einsendungen!

WAS IST DIE FUTURE CHALLENGE?
Wir alle wünschen uns eine bessere, nachhaltigere Zukunft und wer könnte diese besser gestalten als 
Kinder und Jugendliche – denn ihr seid die Zukunft. 

Deshalb haben wir gemeinsam mit dem Team des Handballbundesligisten MT Melsungen die sera Fu-
ture Challenge ins Leben gerufen. Gemeinsam mit unserem Paten, dem Bundesligaprofi, Florian Drosten, 
möchten wir von euch lernen, wie wir unsere Zukunft nachhaltiger gestalten und dem Klimawandel ent-
gegenwirken können. 

WAS IST DIE AUFGABE?

Wie kann eure Schule oder die MT Melsungen nachhaltiger werden? 
 
Ihr habt  bereits ein Nachhaltigkeitsprojekt an eurer Schule umgesetzt? Perfekt. 
Für die sera Future Challenge müsst ihr nichts komplett neu entwickeln.  
Auch bestehende Projekte aus dem Unterricht, aus AGs oder aus eurem Schulalltag können einge-
reicht werden.
Zeigt uns, was ihr schon bewegt habt – vom Schulgarten über Recycling-Ideen bis zu Energie- oder 
Wasserprojekten.
Jede Initiative zählt. Denn Veränderung beginnt oft genau dort, wo ihr schon aktiv seid.
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SPICKZETTEL FÜR EUER PROJEKT
Wir wollen euch gemeinsam mit der MT Melsungen ermutigen, sich zu engagieren und 
eigene Ideen zu entwickeln. Macht daraus ein Projekt für eure Schulklasse oder AG! 

Wie das geht? Wir haben euch dafür in ein paar Schritten dargestellt, wie euer Projekt 
entstehen könnte. Natürlich könnt ihr das aber auch komplett anders machen.

So kann euer Projekt zur Future Challenge entstehen:

Das Thema vorstellen
•	 Sich mit dem Thema Nachhaltigkeit auseinandersetzen.
•	 Fragen zum Thema sammeln und auf Karteikarten schreiben 

(welche Probleme sehen wir aktuell bei diesem Thema in unserer 
Schule?)

•	 Was können wir in einem Projekt aufgreifen/verbessern?

Gruppen finden (nach Interessen)
•	 Projektgruppen zusammenstellen (wer macht wo mit?)

Projektzeitraum festlegen
•	 Bis wann wollen wir erste Ideen sammeln?
•	 Wann machen wir eine Feedback- oder Diskussionsrunde?
•	 Wann wollen wir die Ergebnisse präsentieren (idealerweise vor 

dem offiziellen Abgabetermin unserer Challenge)?

Loslegen
•	 Jede Gruppe überlegt sich Antworten auf die Fragen oder 

macht daraus neue Aufgaben (Was könnten wir tun um diese 
Frage/Aufgabe zu lösen/verändern/abzustellen?)

•	 Zu jeder Idee wird festgelegt, wie sie den anderen präsentiert 
werden kann (Plakat, Präsentation, Video drehen) Gemeinsam 
wird entschieden welche Idee weiterentwickelt wird 

Abschluss
•	 Die Gruppe präsentiert evtl. einer anderen Klasse ihre Idee.
•	 Ihr reicht eure Idee unter www.sera-futurechallenge.de ein.
•	 Nachdem die Jury alle Ideen bewertet hat, erhaltet ihr von uns 

eine Nachricht, ob eure Idee unter den Preisträgern ist und wie 
es weiter geht.
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Jeder von uns hat den Begriff Nachhaltigkeit schon gehört. Häufig geht es dabei um Klima, 
Umwelt oder Müllvermeidung. Aber Nachhaltigkeit bedeutet noch mehr: Es geht auch dar-
um, wie wir miteinander umgehen, wie fair Produkte hergestellt werden und wie wir heute 
leben können, ohne dass es Menschen in anderen Teilen der Welt oder in der Zukunft 
schlechter geht. 

Der Begriff selbst ist schon über 300 Jahre alt. Damals erklärte der Forstexper-
te Hans Carl von Carlowitz, dass man nur so viel Holz fällen darf, wie wie-
der nachwachsen kann. Diese Idee lässt sich bis heute übertragen: Wir 
sollten nur so viele Ressourcen verbrauchen, wie sich erneuern können. 

Heute spricht man bei Nachhaltigkeit von drei Bereichen, die zu-
sammengehören: 

•	 Umwelt schützen (z. B. Energie sparen, Müll vermeiden, Na-
tur erhalten) 

•	 Soziales stärken (z. B. fairer Umgang miteinander, gleiche 
Chancen, gute Arbeitsbedingungen) 

•	 Wirtschaft sinnvoll gestalten (z. B. Produkte nutzen, die 
lange halten und fair hergestellt werden) 

Nachhaltig handeln heißt also: Entscheidungen treffen, die 
gut für uns, für andere Menschen und für die Zukunft sind. 

Jeder von uns kann etwas bewegen. Die Möglichkeiten sind 
endlos, tolle Ideen sind gefragt: Was kann eure Schule, eure 
Klasse oder eure AG tun, um eine nachhaltigere Schule zu wer-
den? Welche Aktion oder welches Projekt könnte andere zum 
Umdenken anregen? 

Seid Teil der sera Future Challenge und lasst uns gemeinsam eine nach-
haltige Zukunft gestalten.

NACHHALTIGKEIT – 
WAS BEDEUTET DAS EIGENTLICH? 

WIR SCHAFFEN MEHRWERTE FÜR MENSCH  UND UMWELT
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Nachhaltigkeit wird an Schulen bereits auf viele Arten gelebt. Manche Klassen haben 
schon Projekte umgesetzt, die Ressourcen sparen, die Umwelt schützen oder das Mit-

einander stärken. Für die sera Future Challenge müssen keine neuen Ideen erfunden 
werden – es können auch bestehende Projekte aus dem Unterricht, aus AGs oder 

dem Schulalltag eingereicht werden. 
Jede Initiative zählt, denn Veränderung beginnt oft genau dort, wo schon 

aktiv gehandelt wird. 
Hier ein paar Beispiele, die zeigen, wie vielfältig nachhaltige Projekte 

sein können:
Gegen das Insektensterben: 
•	 Blühwiesen wurden angelegt und Insektenhotels aufgestellt  

•	Teile des Schulhofs oder der Grünflächen wurden wie-
der natürlich gestaltet, z. B. mit Bäumen, Sträuchern oder 
Blumen 
Gegen Verschwendung: 
•	 Materialien werden wiederverwendet oder für 
neue Zwecke genutzt 
•	 Tauschbörsen für Kleidung, Bücher oder andere 
Dinge wurden durchgeführt 
•	 Aus alten Materialien wurde Neues gestaltet 
(Upcycling) 
Gegen Müll: 
•	 Nachhaltige Verpackungen wurden eingeführt 
•	 Regionale Lebensmittel werden genutzt, z. B. 
durch Gemüse- oder Obstbeete 
Gegen Wasserverschwendung: 
•	 Bereiche, in denen Wasser gespart werden 

kann, wurden überprüft und Maßnahmen umgesetzt 
Soziale Projekte: 

•	 Ältere Schüler helfen jüngeren beim Lernen, z. B. durch 
Mentoring oder Nachhilfe 

•	 Aktionen, die Vielfalt sichtbar machen, z. B. Projekttage zu 
Kulturen oder inklusiven Angeboten

Diese Beispiele zeigen: Nachhaltigkeit kann auf vielen Ebe-
nen umgesetzt werden – ökologisch, wirtschaftlich und sozial. 
Wichtig ist nicht, dass alles perfekt ist, sondern dass etwas be-
wegt wurde und die Schule Verantwortung übernimmt. 
Jede Schule kann mitmachen – mit Projekten, die bereits 
existieren, und damit sichtbar machen, wie Nachhaltigkeit im 
Alltag gelebt wird.

WIR SCHAFFEN MEHRWERTE FÜR MENSCH  UND UMWELT

EUER PROJEKT – 
WO FANGEN WIR AN?
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Wir sind sehr gespannt auf eure Ideen. Damit wir diese in einer Jurysitzung, gemeinsam 
mit unserem Paten der Aktion, Bundesligaprofi Florian Drosten, noch besser bewerten 
können, bitten wir euch eure Ideen in folgender Form einzureichen:

•	 Grundschulen (Klassen 1-4):  
Präsentationen oder Plakate

•	 Mittelstufen (Klassen 5-10): 
Präsentationen oder Videos

WAS KANN ICH EINREICHEN?

BIS WANN KANN MAN MITMACHEN?

Damit ihr ausreichend Zeit für die Entwicklung eurer Ideen habt, läuft die Aktion ab sofort 
bis Ende Mai.

Abgabeschluss: 31.05.2026
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DAS KANN MAN GEWINNEN
Natürlich ist jeder Teilnehmer auch ein Gewinner, denn wir wollen alle die Welt ein biss-
chen besser machen. Daher bekommen alle teilnehmenden Schulen und Klassen eine 
Teilnahmeurkunde und ein kleines Geschenk.

GRUNDSCHULEN
Platz 1:  
Besuch eines Heimspiels der MT Melsungen
plus 300 Euro Geldprämie

Platz 2:  
200 Euro Geldprämie

Platz 3:  
Besuch eines MT Spielers bei euch in der 
Schule

MITTELSTUFE (KLASSEN 5-10)
Platz 1:  
Besuch eines Heimspiels der MT Melsungen
plus 300 Euro Geldprämie

Platz 2:  
200 Euro Geldprämie

Platz 3:  
Besuch eines MT Spielers bei euch in der 
Schule
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FOLLOW US 

Kontakt:

Marketing sera GmbH

marketing@sera-web.com

www.sera-futurechallenge.de

WIR FREUEN UNS AUF EURE TOLLEN BEITRÄGE BIS ZUM 31.05.2026

Du erhältst eine Mail 
zur Bestätigung  

deiner Anmeldung

1 
Anmeldung

2
Bestätigung

Du erhältst eine Mail 
mit dem Link  
zu unserem  

Uploadportal

3
Upload

Bitte registriert euch auf unserer Website www.sera-futurechallenge.de. Danach erhal-
tet ihr eine Email, die euch zu unserem Uploadportal weiterleitet. Dort könnt ihr eure 
Unterlagen in digitaler Form hochladen. Bitte gebt bei der Einreichung unbedingt eure 
Namen, Anschrift, Schule und Klasse an.

WIE KANN ICH MEINE IDEE EINREICHEN?

Alternativ sendet ihr uns nach der Online-
Registrierung eure Unterlagen einfach 
per Post an:

sera GmbH
sera Future Challenge
sera-Straße 1
34376 Immenhausen

Bitte gebt auch bei der Einreichung 
auf diesem Weg unbedingt eure 
Namen, Anschrift, Schule und  
Klasse an.

http://www.sera-web.com/futurechallenge

